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OBJECTIFS DU PROGRAMME DE SANTE SCOLAIRE :

Le Trachome est la principale cause de cecite evitable dans le monde.
Au Niger, les enquétes menées en 1998 et 2001 dans la région de Zinder,
ont relevé une prévalence de 63% dans les districls de Mataméye et
Magaria, et Tanout 25%. Pour faire face a ce sérieux probléme de santé
publigue, 'ONG Htglan Keller Intemnational/Niger avec la collaboration du
Ministére de la Santé Publigue et de la lutte contre les Endémies el celle
du Ministere de I'Education de Base avec I'appui financier de la fondation
8ill and Melinda GATES, a mis en place un programme de sante scolaire
a dominante trachome

Etant donne que l'infection débute dés |'enfance. il est trés important
d'informer les eleves el leurs maitres sur la maladie, sur son mode de
transmission et sur les mesures en vue de la contréler. C'est I'objectif prin-
cipal au programme de sante scolaire. Ce programme offrira I'occasion
aux eleves de parliciper a des aclivites concréles comme le lavage du
visage, l'utilisation et I'entretien correcte des latrines. Leur participation a
ces activites renforcera en eux des habitudes d'hygiene du visage el de
l'environnement ; ce qui contribuera a la reduction des cas de trachome.

Mous souhaitons que les éleves diffuseront les messages sur le tra-
chome au sein de leurs familles et parmi leurs amis enfanis qui ne vonl

pas a I'école. Cela contribuera beaucoup au changement de comporte-

ment attendu au sein de la communaute. Les éléves sont donc considérés
comme les premiéres sources de dissemination des messages sur le tra-

- chome dans la communauté, Enfin, le fondement de cette orientation est

que les enfants sont les futurs adultes de la communaute et "vaul mieux
prevenir que guerir”.
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Résume :

A l'école coranique, un talibé étudie le coran avec son Ma-
rabout. L'eau devenant rare dans le village et avec le manque
d’hygiéne, le talibé attrapa la maladie des yeux appelée «
trachome». |l consulte le guérisseur du village, mais la

maladie des yeux persiste et aprés quelgues mois les cils

| commencent a lui piquer I'ceil que I'on appelle couramment

«Guiran.

Un jour, & la recherche de I'auméne, il rencontre dans une
concession un éléve qui le conseille d'aller dans un centre

de santé pour soigner ses yeux. |l guérit aprés le traitement.

L'eau est rare dans ce village ; il y a plusieurs cas de trachome.
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Quelques
semaines plus tard,
ce talibé est atteint
du trachome

qui s'est aggrave.

Un jour, un éléve du CM2 se rend au village pour
les congés chez sa grand-mére.

Il regoit des médicaments de la part du guérisseur traditionnel et une
amulette qu'il mit a son cou, sous prétexte que c'est le génie du village
qui est a l'origine de son mal. Mais, les maux d’yeux persistent

L'éléve voit le Talibé, les yeux gonfiés et larmoyants, les cils retournés.
Il lui conseil de se rendre le plus vite possible au centre de santeé, sinon
cette maladie le rendra aveugle.
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Le Talibé accompagné de son marabout, accepla de se rendre
au centre de santé ol il subira une opération des paupiéres.

Quelques jours aprés, il guérit et revient au village pour remercier le jeune éléve. Le
talibé conseille aux autres malades de se rendre aussi au centre de santé pour se

=

Evaluation :

1. De quoi souffre le jeune talibe ?

2. Pourquoi la maladie s'est -elle aggravee ?

3. Pourguoi y a-t-il un nombre de cas élevé de trachome dans ce village ?
4. Qu'est-ce qui entraine le trichiasis ?

5. Comment traite—t-on le trichiasis ?

Exercices :

Indiquez I'ceil a opérer :
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Retenons :

Le trachome non traité conduit au trichiasis (guira). Rendez-
vous au Centre de Sante ou une operation simple de la
paupiere et sans hospitalisation vous évitera de devenir

aveugle.
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